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Randonnée canoë-kayak sur la Creuse, 1ère sortie UNSS.

[http://lyc-george-sand-la-chatre.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/lyc-george-sand-la-chatre/local/cache-vignettes/L20
2xH132/sans_titre_3-3-09053.jpg]

 Une randonnée en canoë bi-place est organisée sur la
Creuse pour les élèves du lycée George Sand le
mercredi 16 Septembre.

 En raison du manque d'eau dans les rivières en cette rentrée, la randonnée s'effectuera sur le barrage de La Roche
aux Moines, du pont des piles au Ceriser (8 km de descente).

 Le départ s'effectuera à 12H45 parking du lycée.
 Le retour est prévu vers 19H00 au lycée.

[http://lyc-george-sand-la-chatre.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/lyc-george-sand-la-chatre/local/cache-vignettes/L33
4xH168/sans_titre_2-2-bd9cf.jpg]

 Les élèves devront donc se munir d'un repas froid à consommer dès notre arrivée sur les bords de la Creuse (nous
le commanderons au self pour les internes ou les DP s'ils ne peuvent manger avant le départ).

 Une tenue conforme aux conditions météorologiques est nécessaire : casquette, lunettes et crème solaire en cas de
fort ensoleillement, K-Way et tenue de pluie en cas de risque de précipitations, polaire par temps froid, vieilles tennis
ne craignant pas l'eau.

[http://lyc-george-sand-la-chatre.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/lyc-george-sand-la-chatre/local/cache-vignettes/L30
3xH198/sans_titre_1-7-2469c.jpg]

 L'encadrement sera assuré par M Montagnon et M Marrionneau, professeurs d'EPS au lycée.
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