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Rando canoé du 11 mars !

Inscrivez-vous !

- Sportez-vous bien ! -
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Rando canoé du 11 mars ! Inscrivez-vous !

Attention, Ia]deuxiéme rando canoé aura lieu des le
mercredi de larentree, le 11 MARS I Nous ypous avons

|
répare une reprise tout en douceur pour degourdir
0s petits muscles engourdis par ce fong hiver.

[http://lyc-george-sand-la-chatre.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/lyc-george-sand-la-chatre/local/cache-vignettes/L40
0xH300/blog-13-d5bb6.jpg] Ce parcours subit I'influence du barrage de Boissereau en aval, il est donc tres calme et
bien adapté aux débutants. Si vous hésitiez a vous jeter a I'eau (fagon de parler bien entendu...), ce parcours est fait

pour vous !</img7975|center>

Nous naviguerons en effet sur le Cher de Bigny, jusqu'au parcours de kayak artificiel de Chateauneuf sur Cher (I'un
des plus gros bassins artificiels de la région Centre), que vous n'aurez pas a descendre rassurez-vous !

Cliquez pour voir le bassin artificiel de Chateauneuf !)

ou ici pour voir les vidéos du club.

Remettez lundi la convocation diiment renseignée placée en piéce jointe au bas de la page a Monsieur Montagnon :
13 places sont disponibles. Lisez bien la convocation pour avoir une tenue adaptée, car si le parcours est tres facile il

faudra étre couvert, I'eau étant encore fraiche.

Enfin si vous v ulef visionner la premiéere sortie du
mois de Novembre, la voici :
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