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Don du sang

Le don du sang aura lieu le

vendredi 20 mars 2015 a la salle polyvalente

et bien s(r, je vous attends nombreux et nombreuses pour faire un acte de bénévolat dont les malades ont tant
besoin pour un rétablissement rapide.

L'EFS (établissement frangais du sang) vous attendra de 9 h & 12 h & la salle polyvalente et vous offrira a la fin du
don une collation bien méritée.

A savaoir : Il faut étre majeur au moment du don (18 ans). Le don dure entre 6 et 8 mn et est précédé d'un entretien
avec un médecin qui s'assure que le don ne présente pas de risque ni pour le donneur ni pour le receveur.

Il est nécessaire de prendre un bon petit-déjeuner le matin du don, de préférence sucré et pauvre en matieres
grasses.

Des échantillons sont prélevés et font I'objet de contrbles systématiques. Ainsi, le dépistage d'une éventuelle
anomalie vous serait rapidement signalé.
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Venez donc vous inscrire a l'infirmerie !
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