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Le don du sang

Un acte totalement gratuit, un acte de solidarité, un acte citoyen, le don du sang permet de sauver de nombreuses
vies tout au long de I'année.

Le 21 Mars 2013

L'équipe de I'EFS ( Etablissement Francais du Sang ) vient au sein de notre lycée et attend de nombreux donneurs.

Pour donner votre sang, il suffit d'étre majeur et de se présenter a la salle polyvalente entre 9 et 12 h., avec une
piéce d'identité si vous donnez pour la premiere fois.

QUELQUES CONSEILS :

- Bien déjeuner avant le don en évitant juste les matiéres grasses.

- Buvez bien ( de lI'eau ! ) avant et apres le don.

- Si vous avez un traitement en cours, munissez vous de votre ordonnance.

Eléves et adultes, merci d 'avance pour votre participation,

"DONNER SON SANG, C'EST JOUER COLLECTIF"

( slogan de I'EFS pour lI'année 2013)
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