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Ce parcours subit I'influence du barrage de Boissereau en aval, il est donc trés calme et bien adapté aux débutants.
Si vous hésitiez a vous jeter a I'eau (fagon de parler bien entendu...), ce parcours est fait pour vous !
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ou ici pour voir les vidéos du club de kayak et le bassin...

Remettez lundi la convocation diment renseignée placée en piéce jointe au bas de la page a Monsieur Montagnon :
9 places sont disponibles. Lisez bien la convocation pour avoir une tenue adaptée, car si le parcours est tres facile |l
faudra étre couvert, I'eau étant encore fraiche.

Si vous voulez visionner la premiéere sortie du mois de Septembre, cliguez ici !

Et pour finir, voici le parcours :
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Voila, sportez-vous bien et n‘oubliez pas de réviser vos cours !

Nous préparons un article sur la belle soirée badminton dés que possible, pour vous raconter ce que vous avez raté
I
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Rando canoég, c'est reparti dés le 14 Mars, inscrivez-vous !

Bonne seconde semaine de vacances !
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