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Animations au Lycée a l'occasion de la semaine du godt,

le 17 octobre de 12h00 a 18h00

A l'occasion de la semaine du go(t et pour accompagner la restructuration du self, Mme DESAIX, diététicienne du
CODES, sera présente au Lycée pour répondre aux questions des éléves sur l'alimentation et relever le degré
de satisfaction des usagers du self.

Elle tiendra des permanences sur la file d'attente au self, puis dans le hall, et passera au Foyer lorsqu'il sera ouvert.

Plusieurs exé)ositions sont mises en place lors de
cette journee.

[-] Une exposition sur le diabéte sera présentée dans le hall.
[-] Une autre, dans la zone d'attente avant le self, portera sur alimentation et rythme de travail.
[-] Une troisieme, prés du Foyer, sur I'équilibre alimentaire.

Nous aurons également la présence du Docteur CAMBRAY.
Pour en savoir plus :

Le CODES 36 est le Comité D' Education a la Santé. C'est une association chargée de relayer dans le département
les campagnes de prévention et d'éducation pour la santé.

Ses missions : informer et documenter ; accompagner la réalisation d'actions d'éducation pour la santé. Son centre
de documentation, véritable bibliothéque santé, est ouvert a tous. Ses locaux se trouvent a Chateauroux.

Tél. : 02-54-60-98-75
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