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Modern' Jazz à Tours ! par Mimy

 Au second semestre, dans ma fac, moi qui bénéficie du pack sport, SUAPS, je me suis inscrite en Modern' Jazz ! :)

 Je passe du coq à l'âne.. sachez, bien entendu, que je n'ai pas arrêté la Natation !

 Saviez vous que mon professeur me fait faire 4000m en 1h45 et que je pratique dorénavant les 4 nages !

 Papillon, crawl, dos crawlé et brasse ! Ooh !

 Je ne suis pas habituée à ce genre de rythme !!!

 Bref.. revenons à nos moutons, et donc tout ça pour dire que je n'avais pas pratiqué de danse depuis dejà.. attendez
voir..?

 Ah oui, 3 ans ! Duuuuuuuuur. Heureusement, j'ai gardé la souplesse de ma jeunesse, enfin bon, le modern' jazz tout
de même ! Pas facile du TOUT !^^

 C'est une danse, qui traverse tous les genres ! On peut passer de la danse africaine, au contemporain, du classique
à l'oriental sans oublier le hip-hop ! Bon j'exagère peut être un peu, mais c'est A PEU PRES CA ! ^^

 Je vous aurais bien montré la vidéo de ma prof de danse (Oui, pour retenir les pas d'une semaine sur l'autre, elle
nous autorise à la filmer !!! Elle a accepté aussi parce que j'étais son ancienne élève en natation.. Oui je dois avouer
que je sais y faire avec mes professeurs ! :D)... mais je ne pense pas qu'elle m'y autoriserait.. tant pis, mais à la
place, je vais vous envoyer le lien du morceau sur lequel nous dansons !

 Ahhh Mélissa Laveaux ! Joli grain de voix ! *.*

 Rien qu'en l'écoutant, j'ai le corps qui bouge au rythme du son ! ^^

 HEYYYYYY !

 Le Samedi 9 Mars à 16h00, à Tours,

 Place Plumereau => FlashMob !

 Bien entendu, j'y participe ainsi que ma prof et mes autres collègues de danse ! J'espère trouver quelqu'un d'assez
sympathique pour filmer tout ça et vous en montrer un bout ! :)
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